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Equipements : comment &tre au calme au
restaurant

Le bien étre pour la clientele d'un restaurant passe par 'ambiance de la salle, son décor, son éclairage, sa température. Mais surtout le
confort auditif qui y régne.

Publié le 25 octobre 2024 a 12:00
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L'ambiance dans un restaurant, aussi festive soit-elle, peut étre gachée par des nuisances
sonores du fait d'une mauvaise isolation acoustique.

Si on excepte le haut de gamme étoilé ou une ambiance feutrée est de mise et les grands
rassemblements festifs ou, a contrario, un niveau sonore élevé signe la soirée réussie, bon
nombre de personnes vont au restaurant pour se détendre et s'’amuser dans un climat

N° 3848
18 septembre 2025

(Lire gratuitemenD

Espace Recruteur

Equipements : comment étre au calme au restaurant

[Hoatellerie.
estauration

Actualités et infos pratiques Ophélia Fonds de commerce

PR W

Jan gl g S

©DR

serein. Dans un hétel, une auberge, un restaurant a theme ou de quartier, une grande partie

de la clientele aspire - surtout en soirée - a un calme relatif sans avoir a subir le désagrément
des bruits venant de la rue, du brouhaha des tables voisines, les bruits des toilettes ou des
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quelques pistes pour limiter les nuisances :

» En salle, il existe plusieurs solutions efficaces : des tentures devant les vitrages qui
réverberent un peu trop les sons, des panneaux ou des tableaux décoratifs aux murs, des
dalles de plafond spécifiques, des suspensions, des totems lumineux ou encore des
claustras. Tout va dépendre de |la décoration générale de votre restaurant. Vous pouvez
encore opter pour un mur végétal, efficace par la présence du substrat en mousse. Pour
jouer sur I'acoustique de votre salle, choisissez-le en combinant différentes variétés des
plantes : certaines avec des petites feuilles, puis d'autres plus grandes afin d'obtenir un
maximum d'efficacité.
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[l est bon de prévoir pour les murs un doublage en BA 13 acoustique. Sur ce dernier,ony
préférera un revétement du type Glasbord plutét que de la faience.

2 Comment insonoriser sa laverie
1 Nomenclature

1 Mur ou cloison avec doublage

2 Porte isolée coulissante

3 Sol résine ou PVC Type Gerflor
4 Dalles de plafond acoustiques

5 Revétement de murs "Glasbord"

5

i Schéma réalisé par Jean Gabriel Du Jaiflin
Avec le logiciel Mavimplant.inrsfr

." l’Lan'-u

Coté équipements, naturellement les industriels planchent sur des matériels les plus

silencieux possible. Ceux permettant un confort optimal pour les cuisiniers, afin de pouvoir

mieux communiquer entre le chef et ses commis. Coté ventilation et VMC des locaux, il
existe des mécanismes avec des piéges a sons efficaces. A vérifier qu'ils puissent é&tre
facilement nettoyables lors des périodes de maintenance des réseaux.
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Comment créer un rooftop

Vous révez d'ouvrir votre
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nécessaire avant de
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Dans un secteur hotelier
concurrentiel, la literie,
alliant confort,
adaptabilité, durabilité et

responsabilité écologiqu...
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Croisieres : quand la gastronomie bat Le récap’info du 22 au 26 septembre € SOS Experts
pavillon francais 2025 Manager sous pression : comment
Directeur culinaire exécutif au sein de la Pressé ? Retrouvez I'essentiel de I'info garder son sang-froid en toutes
. . . . circonstances
compagnie Oceania Cruises, le chef de la semaine!

i iveille i Une approche structurée qui place
Alexis Quaretti veille a promouvoir la vendredi 26 septembre 2025 ' p_p quip
gastronomie francaise a bord des I'humain au centre du management
navires de la flotte.... permettra au dirigeant de préserver son

équilibre tout en maintenant
Ily a3jours

I'excellence opérationnelle. Irina...

mercredi 24 septembre 2025
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